Uchwata Nr 11/2/2023
Mtodziezowej Rady Powiatu tancuckiego
z dnia 9 marca 2023 r. w sprawie

w sprawie podjecia inicjatywy przedtozenia projektu Programu ,,Zdrowa woda” autorstwa
Radnego Miodziezowej Rady Powiatu tancuckiego — Wiktora Chmielarza.

Na podstawie §2 ust. 1 pkt 2 i §35 Statutu Miodziezowej Rady Powiatu taricuckiego
stanowigcego zatacznik do Uchwaty Nr XXXVI11/278/2022 RADY POWIATU +tANCUCKIEGO 7 dnia
12 wrzesnia 2022 r. w sprawie powotania Mtodziezowej Rady Powiatu tafdcuckiego i nadania
jej statutu (Dz. Urz. Woj. Podkarpackiego poz. 3513 z dnia 03.10.2022r.)

MLODZIEZOWA RADA POWIATU tANCUCKIEGO UCHWALA, CO NASTEPUIE:

§1. Sktada sie wniosek do Zarzadu Powiatu taricuckiego, Wéjta Gminy taricut oraz Wojta
Gminy Zotynia o realizacje Programu,,Zdrowa woda” autorstwa Radnego Mtodziezowej Rady
Powiatu tancuckiego — Wiktora Chmielarza stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2. Wykonanie uchwaly powierza sie Przewodniczgcemu Miodziezowej Rady Powiatu
tancuckiego.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§4. Uchwata podlega ogtoszeniu na tablicy ogtoszen Starostwa Powiatowego w taricucie oraz
stronie internetowej Powiatu tancuckiego w terminie 14 dni od jej podjecia.

PRZEWODNICZACY
Mtodziezowej Rady
Powiatu tancuckiego

Adam MAJCHER

Adoun Hojebus







Zatgcznik do uchwaty Nr11/21/2023
Mtodziezowej Rady Powiatu tancuckiego

z dnia 9 marca 2023 r.

Program ,, Zdrowa woda”
I. Opis Problemu

Wiele uczniéw decyduje sie na zakup wody pitnej w plastikowych butelkach co przyczynia sie
do zwigkszenia ilosci plastiku na naszej planecie. Dystrybutory umozliwityby drugie zycie dla
wymienionych wyzej butelek, badZ rezygnacja z nich na rzecz wtasnych kubkéw/szklanek. To
promowatoby postawy ekologiczne wirdd mtodziezy.

Dodatkowo, dostep do pitnej wody w szkotach zmniejszythy zakup napojéw stodzonych, co
przyczynia sie do ograniczenia spozycia stodzonych napojéw i w ten sposéb zmniejszanie spozycia
cukrow prostych i przeciwdziatanie préchnicy uzebienia oraz nadwadze i otytosci. Ponadto, projekt
ten przyczynitby sie do przeciwdziataniu zakupowi przez ucznidw szkodliwych napojéw
energetycznych.

Organizm ucznidw, jest narazony na odwodnienie szczegdlnie w okresie wiosenno-letnim
oraz powakacyjnym. Wedtug badar uczen w przedziale wiekowym 15-19 lat powinien dziennie pié
okofo 3,31 wody. W szkole mtodziez spedza 1/3 dnia, podczas tego pobytu organizm potrzebuje
odpowiedniego uwodnienia do proceséw metabolicznych przede wszystkim do wytwarzania energii.
Szacuje sie,

Badania przeprowadzone przez Wydziat nauk o zdrowiu razem z Uniwersytetem Medycznym
im. Karola Marcinkowskiego Poznaniu (Polski Przeglad Nauk o Zdrowiu str. 66) podkreslajg fakt
o niewtfasciwym doborze ptynéw mtodziezy w szkotach.

Szkoty powinny gwarantowaé uczniom dostep do wody pithej ze wzgledu, 7e jest to
podstawowe prawo cztowieka. Woda pitna jest szczegdlnie potrzebna mtodziezy, ze wzgledu na ich
intelektualny, fizyczny wysitek oraz rozwdj organizmu. Zasadne jest sfinansowanie programu
w szkotach srednich Powiatu tafcuckiego, ktdrych lista znajduje sie ponizej.

1. Cel gtéwny

Gtéwnym celem programu jest poprawa stanu zdrowia uczniéw, nauka prawidtowych postaw

i nawykow zywieniowych.

1. Cel szczegétowy
Cele szczegdtowe dotycza m.in. :

1. Zapewnienie zdrowego napoju tj. czystej i filtrowanej wody dla wszystkich chetnych uczniéw
tutejszych szkét.




2. Propagowanie ekologicznego sposobu odzywiania sie przez ucznidw, ich rodzeristwa i kolegow.
3. Z pewnoédcig bedzie takze podniesienie prestizu szkét w otoczeniu, co moze wspomaéc nabdr do
naszych szkét powiatowych, choéby poprzez zmniejszenie odptywu uczniéw do szkét w Rzeszowie.
4. Jest to realna alternatywa dla automatdw z napojami, ktdre sg w sporej czesci szkét.

IV. Sposab realizacji programu

1. Adresaci Programu ,,Zdrowa Woda”

Wymienione szkoty Srednie Powiatu tancuckiego:

1)
2)
3)

4)

I LO tancut
Il LO tancut
ZST tancut
ZS 2 tancut
ZS 3 tancut
ZS Zotynia

ZS Wysoka

2. Cena éredniej jakoéci dystrybutora wody pitnej podtaczanego do sieci wodociggowej to kwota
okoto 1 800,00 zt. Minimum uzytkowe to koszt co najmniej 3 800,00 zt na szkote na dwa dystrybutory.
Plus dodatkowe koszty serwisowe tj. zakup filtréw oraz montaz dystrybutora na terenie placéwki.

3. Realizacja programu obejmuje nastepujgce czynnosci:

1)

2)

Zapewnienie przez organ prowadzacy szkote ponadpodstawows, o ktérej mowa w ust. 1
érodkéw finansowych na zakup dystrybutoréw, o ktérych mowa w ust. 2,

Zakup przez dyrektoréw szkét, o ktérych mowa w ust. 1 dystrybutoréw, o ktérych mowa
w ust. 2, ich montaz oraz serwisowanie

V. Czas trwania programu

Montaz dystrybutoréw w roku szkolnym 2022/2023

VI. Koszt realizacji programu ,,Zdrowa woda”

Koszt realizacji programu zalezy od liczby dystrybutoréw zamontowanych w szkole.
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